
Joint Media Alert from Solano County and Solano Land Trust

Coming Event: Lynch Canyon Trail Run and Community Hike

Date and time: Saturday, May 30, 2009 - race and hike begin at 8 a.m.

Contact: Preregister at www.lynchcanyontrailrun.blogspot.com, or call Teri Engbring at
Solano Land Trust, 707-432-0150, ext.200

GGeett rreeaaddyy ffoorr tthhee 22nndd aannnnuuaall LLyynncchh CCaannyyoonn TTrraaiill RRuunn aanndd CCoommmmuunniittyy HHiikkee oonn SSaattuurrddaayy,, MMaayy
3300!! EEvveerryyoonnee iiss wweellccoommee,, ffrroomm sseeaassoonneedd ttrraaiill aanndd mmaarraatthhoonn rruunnnneerrss,, ttoo ffaammiilliieess llooookkiinngg ffoorr aa
bbeeaauuttiiffuull ppllaaccee ttoo eexxeerrcciissee ttooggeetthheerr aatt tthheeiirr oowwnn ppaaccee..

TThhrreeee eevveennttss wwiillll ttaakkee ppllaaccee MMaayy 3300tthh iinn tthhee rroolllliinngg hhiillllss aanndd vvaalllleeyyss ooff tthhee LLyynncchh CCaannyyoonn OOppeenn
SSppaaccee jjuusstt eeaasstt ooff VVaalllleejjoo——aa hhaallff mmaarraatthhoonn,, aa 1100kk rruunn,, aanndd aa 22..55 mmiillee ccoommmmuunniittyy hhiikkee.. RRuunnnneerrss
wwiillll llaauunncchh aatt 88 aa..mm.. oonn aa cchhaalllleennggiinngg rroouuttee tthhaatt llooooppss ffrroomm vvaalllleeyyss ttoo rriiddggee ttooppss aarroouunndd tthhee ppaarrkk,,
ffoolllloowweedd bbyy hhiikkeerrss oonn aa sscceenniicc rroouuttee ooff mmoorree mmooddeerraattee ddiiffffiiccuullttyy..

““TThhiiss eevveenntt iiss aa cchhaannccee ffoorr eevveerryyoonnee ttoo ggeett oouuttddoooorrss,, eessccaappee iinnttoo nnaattuurree,, eennjjooyy aa ffuunn eevveenntt aanndd
ggeett hheeaalltthhyy eexxeerrcciissee,, wwhhiillee ssuuppppoorrttiinngg ooppeenn ssppaaccee iinn oouurr aarreeaa,,”” ssaaiidd rraaccee ddiirreeccttoorr CChhrriiss AAbbeessss..
TThhee rruunnss aanndd hhiikkee aarree oorrggaanniizzeedd bbyy aa tteeaamm ooff llooccaall vvoolluunntteeeerrss iinncclluuddiinngg AAbbeessss,, TToodddd RReewwiicckk,,
BBuuzzzz HHiiggggiinnss,, EErriicc SSiimmoonnii,, JJiimm RReeiikkoowwsskkyy,, aanndd EEllddrriitthh GGoossnneeyy..

RReeggiissttrraattiioonn iiss rreeqquuiirreedd ffoorr ppaarrttiicciippaannttss iinn tthhee hhaallff mmaarraatthhoonn (($$3355)) aanndd 1100 kkiilloommeetteerr (($$2255)) ttrraaiill
rruunnss,, aanndd iiss aavvaaiillaabbllee bbeeffoorree MMaayy 3300 aatt wwwwww..aaccttiivvee..ccoomm.. RRuunnnneerrss ccaann aallssoo rreeggiisstteerr oonn rraaccee ddaayy
bbeettwweeeenn 66::3300 aanndd 77::3300 aa..mm..,, ffoorr $$55 mmoorree.. CCoommmmuunniittyy hhiikkee ppaarrttiicciippaannttss ddoo nnoott nneeeedd ttoo rreeggiisstteerr iinn
aaddvvaannccee,, bbuutt mmuusstt ccoommpplleettee tthhee 22..55 mmiillee hhiikkee bbyy nnoooonn ttoo rreecceeiivvee aa cceerrttiiffiiccaattee rreeccooggnniizziinngg tthheeiirr
aaccccoommpplliisshhmmeenntt.. TThheerree wwiillll aallssoo bbee ggooooddyy bbaaggss ffoorr cchhiillddrreenn wwhhoo ccoommpplleettee tthhee hhiikkee..

TThhiiss ccoommppeettiittiivvee eevveenntt iiss pprreesseenntteedd tthhaannkkss ttoo tthhee ggeenneerroouuss ssuuppppoorrtt ooff DDeellooiittttee,, BBaajjaa FFrreesshh,, BBaayy
AArreeaa RRiiddggee TTrraaiill CCoouunncciill,, FFlleeeett FFeeeett VVaaccaavviillllee,, GGeeoorrggiiaa HHoouussee GGrraapphhiiccss,, JJeellllyy BBeellllyy,, KKaaiisseerr
PPeerrmmaanneennttee,, MMccDDaanniieell CCaallllaahhaann tteeaamm,, MMoonnttrraaiill,, NNoorrccaall WWaassttee SSyysstteemmss,, SSoollaannoo CCoouunnttyy PPaarrkkss,,
SSoollaannoo LLaanndd TTrruusstt,, SSoollaannoo SSttaammppeeddee,, VVaalleerroo BBeenniicciiaa RReeffiinneerryy,, VVaalllleejjoo CChhaammbbeerr ooff CCoommmmeerrccee,,
aanndd VVaalllleejjoo CCoonnvveennttiioonn aanndd VViissiittoorr’’ss BBuurreeaauu..

FFoorr rraaccee//hhiikkee iinnffoorrmmaattiioonn,, sseeee tthhee wweebbssiittee aatt wwwwww..llyynncchhccaannyyoonnttrraaiillrruunn..bbllooggssppoott..ccoomm oorr ccaallll tthhee
rraaccee hhoottlliinnee aatt VVaaccaavviillllee FFlleeeett FFeeeett ssttoorree,, 770077--444499--99226666..

FFoorr mmoorree iinnffoorrmmaattiioonn aabboouutt LLyynncchh CCaannyyoonn aanndd ootthheerr SSoollaannoo LLaanndd TTrruusstt ssiitteess aanndd pprrooggrraammss,, oorr
ttoo vvoolluunntteeeerr ttoo hheellpp wwiitthh tthhee eevveenntt,, ccaallll TTeerrii EEnnggbbrriinngg aatt 770077--443322--00115500,, eexxtt 220000..



OOwwnneedd bbyy tthhee SSoollaannoo LLaanndd TTrruusstt,, LLyynncchh CCaannyyoonn hhaass bbeeeenn ooppeerraatteedd ssiinnccee MMaayy 22000077 iinn
ppaarrttnneerrsshhiipp wwiitthh SSoollaannoo CCoouunnttyy PPaarrkkss.. TThhiiss jjeewweell ooff SSoollaannoo CCoouunnttyy iiss hhoommee ttoo ssppeeccttaaccuullaarr
vviieewwss,, ffaasscciinnaattiinngg wwiillddlliiffee aanndd aa ggrreeaatt ttrraaiill nneettwwoorrkk.. OOnn tthhiiss hhiissttoorriicc rraanncchh llaanndd,, vviissiittoorrss eennjjooyy
336600--ddeeggrreeee sscceenniicc vviieewwss ffrroomm tthhee GGoollddeenn GGaattee BBrriiddggee ttoo tthhee SSiieerrrraass,, ssttrraatteeggiiccaallllyy ppllaacceedd ppiiccnniicc
aarreeaass,, aanndd sshhaaddyy ggrroovveess ooff nnaattiivvee ooaakk,, bbaayy,, wwiillllooww aanndd bbuucckkeeyyee.. OOvveerr 1100 mmiilleess ooff ttrraaiillss aarree
mmaaiinnttaaiinneedd ffoorr hhiikkeerrss,, eeqquueessttrriiaannss aanndd mmoouunnttaaiinn bbiikkeerrss.. TThhee ddiivveerrssiittyy ooff hhaabbiittaattss mmaakkeess iitt aa hhoott
ssppoott ffoorr vviieewwiinngg nnaattiivvee wwiillddlliiffee ffrroomm ggoollddeenn eeaagglleess ttoo wweesstteerrnn bblluueebbiirrddss..

RRuunnnneerrss aatt ssttaarrtt ooff tthhee ffiirrsstt LLyynncchh CCaannyyoonn TTrraaiill RRuunn iinn 22000088.. PPhhoottoo bbyy SSLLTT ssttaaffff

AAddddiittiioonnaall pphhoottooss aavvaaiillaabbllee oonn rreeqquueesstt


